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Arjessa
ja pyhassa




Olemme tialla sinua varten

Seurakunta on sinua varten, olipa elamantilanteesi millainen tahansa.
Meilta voit Ioytaa oman paikkasi ruuhkavuosien, kiireen tai leppoisampien aikojen
keskella, niin ilossa kuin surussa, arjessa kuin pyhassakin. Kurkista taman esitteen

sivuille ja tule mukaan toimintaan, silla juuri sinut on kutsuttu!

Seurakunnan
toimisto |

kirkkoherranvirasto

09 2340 6500
vuosaari.srk@evl.fi
Satamasaarentie 7.

Virasto on avoinna
puhelimitse,
sahkopostilla ja
Satamasaarentiella
maanantai, tiistai,
torstai 10-12,
keskiviikko 15-17.

Suljettu perjantaisin
ja arkipyhind.

Diakonian ajanvaraus

Ota rohkeasti yhteytta jos
kaipaat kuuntelijaa, olet
yksindinen, toivot etta

puolestasi rukoillaan tai talous

huolettaa. Mietitdaan yhdessa.

Kun haluat varata ajan
diakonille, ole yhteydessa
puhelimitse 09 2340 6518
ajanvarausaikoina

ma, ti, to 12-13.
Kayntiajanvaraus Valossa
tiistaisin klo 12-13.

Suljettu arkipyhind.

Voit myos jattaa
soittopyynnon sahkopostilla
vuosaari.diakonia@evl.fi
Sahkoinen ajanvaraus

nettisivuillamme tai
ylla olevassa QR-koodissa.

Paivystava pappi ja
toimitusvaraukset
Jos haluat vaihtaa
ajatuksia tai keskustella
papin kanssa elamasta
tai uskosta, voit soittaa
paivystavalle papille.
Kun valmistelet
kastetta, haita tai
hautajaisia, voit varata
tilat ja toimittavan
papin paivystavan
papin kautta.
Paivystava pappi

09 2340 6502
maanantai, tiistai,
torstai 10-12,
keskiviikko 15-17.

Suljettu perjantaisin
ja arkipyhind.



Tulkaa minun luoksen
mind annan teille

Messut ja kirkkohetket

Messu Vuosaaren kirkossa sunnuntaisin klo 11.
Viikkomessu Marielundissa klo 12 torstaisin 5.9.-19.12. (ei 12.12.)

Viikkomessu Katukappelissa klo 17 tiistaina 3.9., 1.10., 5.11. ja 3.12.
Katukappelin viikkomessusta vastuussa ovat maallikot, eli vapaaehtoiset seurakuntalaiset.
Tule mukaan! Messusuunnittelut Katukappelissa klo 16 tiistaina 27.8., 24.9., 29.10. ja 26.11.
Arkimessu ja kirkkokahvit Merimieskirkossa klo 18 keskiviikkona 25.9., 30.10. ja 27.11.

Communion Service at Seamen’s Mission — Merimieskirkon arkimessut toimitetaan tarvittaessa
suomeksi ja englanniksi. Merimieskirkolle pédsee bussilla 90, joka Idhtee kauppakeskus Columbuksen
luota, pddteasema Hansaterminaali. Merimieskirkon pihassa myés muutamia pysékéintipaikkoja.

Poimintoja kauden messuista

Vuosaaren kirkossa sunnuntaisin klo 11, ellei toisin mainita.

25.8. |ahimmaisen sunnuntai, seurakuntalaisten siunaaminen arjen tehtaviin.

1.9. kansanmusiikkimessu, musiikissa Anja Hinkkanen ja Sakarat. Ekumeeninen
luomakunnan ajan aloitus ja diakonianviran paiva — seka oiva tilaisuus pukeutua
kansallispukuun! 15.9. merisunnuntain messu, saarna Jussi Makela. 22.9.
kaudenavausmessu, vapaaehtoisten tehtaviin siunaaminen. 29.9. Mikkelinpaivan
perhemessu, muskarimessu. La 2.11. klo 18 pyhainpaivan kynttilakirkko ja
muistohartaus. 1.12. Hoosianna! ensimmainen adventti. Pe 6.12. klo 10
itsenaisyyspaivan sanajumalanpalvelus, lipunnosto klo 9. Ti 24.12. klo 22 jouluy6n
messu. Ke 25.12. klo 11 joulupadivan messu. To 26.12. klo 11 tapaninpaivan
sanajumalanpalvelus.

Tulisitko tekemddn messuja kanssamme?

Messuissa on mukana seurakuntalaisia erilaisissa tehtavissa. Tervetulleita ovat
kaikenlaiset ja kaikenikaiset seurakuntalaiset. Tule mukaan tekemaan yhteista
messual Kysy lisada messuryhmista: tiina.ahonen@evl.fi tai 050 467 1238.



Vuosaaren
vapaaehtois-
messut

Mekin olemme mukanal!
Tule [6ytamaan oma kiva
tapa auttaa. Vapaaehtois-
toiminnassa omaa aikaan-
sa ja osaamistaan auttava
saa myos itse iloa. Haem-
me vapaaehtoisia Vuo-
saaressa toimivin jarjes-
toihin, seurakuntaan ja
kaupungin toimipisteisiin.
Vuosaaressa on tarjolla
monenlaista ja monimuo-
toista vapaaehtoistoimin-
taa. Tule paikanpaalle
kuulemaan lisaa ja tutus-
tumaan eri vapaaehtois-
toimijoihin!
Mosaiikkitorilla torstaina
15.8. kello 16-18.

Wanhan Vuosaaren
elojuhlat

Tule tekemaan ihania loy-
toja ja nauttimaan elojuh-
lien tunnelmasta. Jos olet
innokas kotikokki tai ka-
dentaitaja, tule ravintola-
ja siivouspaivan hengessa
oman poydan kanssa myy
maan tuotteitasi tai naut-
timaan muiden paikalle
tuomista antimista.

Liinamaan puistossa
la 17.8. klo 13-16.

Satamapadiva

Kasvomaalausta, pomppu
linnaa ja diakonien poyta.
Satamapaiva on koko per-
heen tapahtuma, jossa on
mukana toimijoita sata-
masta ja ympari Vuosaar-
ta. Seurakunnan pisteella
voit piipahtaa pomppi-
massa pomppulinnassa

— muutakin mukavaa te-
kemista [6ytyy. Nahdaan
Satamapaivassa!

Vuosaaren Satamassa
la 31.8. klo 11-15.

Diakonit liikkeell3

Tule juttelemaan mita
mukavaa sinulle kuuluu,
tai onko mielessasi huo-
lenaiheita. Vastailemme
mielellamme myos seu-
rakunnan auttamistyo-
hon liittyviin kysymyksiin
ja toivomuksiin. Kerrom-
me my0s muusta seura-
kunnan toiminnasta. Kah-
vikarryn ollessa mukana,
juodaan kuppi kuumaa.
Liikumme saavarauksella.
Muutokset mahdollisia.
Syksylla meidat voi kohda-
ta vaikka taalla:

Mosaiikkitorilla to 15.8.
klo 16—18. Wanhan Vuo-
saaren Elojuhlilla Keijo Lii-
namaan puistossa la 17.8.
klo 13—-16. Satamapai-
vassa la 31.8. klo 11-15.
D-day, diakonian viranpai-
vana messussa ja kirkko-
kahveilla su 1.9. klo 11.
Syyskauden avausmes-
sussa ja kirkkokahveilla

su 22.9. Meri-Rastilassa
pe 25.10. klo 13-15. Va-
lo-juhlassa marras-joulu-
kuussa.
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Eritauko-
keskustelu kirkon
auttamistyosta
Vuosaaressa

Eratauko on tapa kayda
rakentavaa ja tasa-arvois-
ta yhteiskunnallista kes-
kustelua eri lahtokohdista
tulevien ihmisten kesken.
Pohjana ovat arvostavan
keskustelun pelisaannot,
joissa tavoitteena on kuul-
la erilaisia nakdkulmia
aiheesta. Voit jo etuka-
teen pohtia, mita sinulle
merkitsee kirkon tekema
auttamistyo ja millaisel-
le auttamistyolle ja tuel-
le Vuosaaressa on tarve.
Keskusteluja kaydaan yh-
dessa seka pareittain, jot-
ta jokaisella on tilaa ker-
toa omista ajatuksistaan.
lIm. pe 25.10. mennessa
vuosaari.diakonia@evl.fi
tai 09 2340 6541.
Katukappelissa to 7.11.
klo 18-20. llta alkaa

kahvi- ja teehetkella
klo 17.30.

lhania l6yt6ja
myyjdispoydista
Kodikkaita kasitoita me-
dialahetystyon hyvaksi.
Maksutavat kateinen ja
MobilePay.

Vuosaaren kirkolla
messun jalkeen
sunnuntaina 13.10. ja
8.12. noin klo 12.15-14.

Columbuksen
Joulutori

Tule tekemaan ihania loy-
toja itselle tai lahjapus-
siin! Columbus tayttyy
jouluisista myyntipoydis-
ta. Katukappelin edustalla
seurakunnan omia myyn-
tipoytia, lisaksi pieni las-
ten kirja- ja lelukirppis.
Joulutori Columbuksessa
lauantaina 23.11.

Pienimman

parhaaksi
ditiyspakkaus-
kerdys

Onko sinulla hyvakuntoi-
sia mutta tarpeettomia
vauvanvaatteita? Tai mah-
dollisuus ostaa uusia?
Osallistu aitiyspakkauske-
raykseen Bulgarian vaha-
osaisille aideille. Pakka-
uksen sisaltoa ei tarvitse
hankkia kokonaan itse,
osallistua voi tuomalla
osankin. Pakkaus on saa-
jalleen lahja, joka kertoo
hanen olevan arvokas. Sik-
si on tarkeaa, etta kayte-
tyt vaatteet ovat hyvakun-
toisia, puhtaita ja siisteja.
Tarkemmat tiedot lah-
joitettavista tavaroista ja
vaatteista nettisivuillam-
me, linkki gr-koodissa.




Ekspressiivinen
taidetyoskentely

Tule kokeilemaan ekspres-
siivista taidetydskentelya.
Luovuutta ja voimavaroja
heratellaan kuvilla, musii-
killa, maalaamalla ja kir-
joittamalla. Sinun ei tar-
vitse osata tai opetella
mitaan, tule mukaan juu-
ri sellaisena kuin olet juuri
nyt. Ohjaaja Auli Tynkky-
nen on ekspressiivisen tai-
deterapian ohjaaja, VTM
ja koulutussuunnittelija,
joka on saanut tyoskente-
lysta iloa, hammastyksen
hetkia, tunteiden tuiver-
rusta, oivalluksia, energi-
aa seka innon itse lahtea
opiskelemaan.

Katukappelissa la 16.11.
klo 10.30-16.

lIm. 8.11. mennessa: tynk-
kynenauli@gmail.com,

p. 040 778 8690. Tarvike-
maksu 10e/hl6.

Kolme iltaa
kohtaamisille

Tule tapaamaan diakonia-
tyontekijoita ja toisia vuo-
saarelaisia. Mahdollisuus
keskustelulle, kohtaami-
sille ja yhteison rakenta-
miselle. Haluamme tuoda
ihmisia yhteen ja mahdol-
listaa sen, ettda mahdolli-
simman moni voisi tuntea
olevansa tarkea osa Vuo-
saaren yhteisda. Haluai-
sitko jakaa osaamistasi
laajemmalti yhteison hy-
vaksi? Tule mukaan vaih-
tamaan kuulumisia ja toi-
veita. Kaytossa Learning
Cafe keskustelumenetel-
ma, joka luo perustan kes-
kustelulle ja ideoinnille.
Tarjolla pienta purtavaa.
Katukappelissa

17.30-20 keskiviikkona
25.9.,16.10. ja 13.11.

Kirjallisuus-
terapeuttinen
kasvuryhma

Anteeksiantaminen ja an-
teeksisaaminen voima-
varana: kirjallisuustera-
peuttinen kahden illan
kasvuryhma. Tule luke-
maan ja kirjoittamaan,
seka jakamaan ja keskus-
telemaan yhdessa toisten
kanssa kirjallisuusterapia-
ohjaaja Tuula Paasivirran
johdolla. Aiempaa kirjoit-
tamiskokemusta ei tarvita.
Katukappelissa
maanantaina 14.10. ja
21.10. klo 17.30-19.30.

Im. 30.9. mennessa:

tuula.paasivirta@gmail.
com, 040 556 9079.



Kappelin ovet avoinna!

Katukappeli kutsuu kohtaamisiin, elamankysymyksiin, ajatusten vaihtoon ja
hiljaisuuden kuunteluun. Tule mukaan I6ytoretkelle: iloitse, hammasty ja oivalla!

Vapaaehtoiseksi
Katukappeliin?

Tule mukaan mukavaan
joukkoon! Katukappelissa
on monenlaisia kohtaami-
sia ja toiminnassa on mu-
kana iso joukko vapaaeh-
toisia, jotka toteuttavat
ryhmia, kappelipaivystyk-
sia, teemailtoja ja maal-
likkomessua. Pari kertaa
kaudessa pidetaan myos
kappelivalmennuksia, jois-
sa suunnitellaan toimin-
taa ja vahvistetaan yhteyt-
ta eri toimijoiden kesken.
Uusia tekijoita otetaan
mielellaan mukaan! Lisa-
tiedot antti-pekka.peso-
nen@evl.fi, 050 406 0039.

Majakka ilta

Leppoisia kohtaamisia,
kuppi kuumaa, hyvinvoin-
ti- ja rukouspalvelua.
Tule mukaan, silla juuri
sinut on kutsuttu!

Jalkaudumme Columbuk-
sen kaytaville klo 17.30,
kappelissa on kahvila
avoinna 17.30-19.

Vapaaehtoiset kohtaavat

klo 17 ja 19, jolloin uudet
vapaaehtoiset ovat terve-
tulleita mukaan tiimiin!

Katukappelissa 17.30-19
perjantaina 27.9., 25.10.,
29.11. ja 20.12.

Kappelipdivystys

Viikkomessu
suunnittelut

Katukappelin viikkomes-
susta vastuussa ovat
maallikot, eli vapaaehtoi-
set seurakuntalaiset. Tule
mukaan!

Messusuunnittelut
Katukappelissa klo 16
tiistaina 27.8., 24.9.,
29.10. ja 26.11.

Messu pidetaan suunnit-

telua seuraavana tiistaina
3.9,1.10,5.11.ja3.12.

vapaaehtoisvoimin tiistaisin klo 12-16

ja keskiviikkoisin klo 12-14.

Olet tervetullut piipahtamaan, hiljentymaan,
rukoilemaan ja keskustelemaan mista tahansa maan ja
taivaan valilla. Olemme paikalla sinua varten!



Rukouspiiri

Rukousta ja keskustelua.

Katukappelissa tiistaisin
klo 13 ja 17
ajalla 3.9.-17.12.

Ei alkuillan rukouspiirié

3.9, 1.10., 5.11. ja 3.12.
jolloin kappelissa viete-

tddan viikkomessua.

[ltarusko-piiri

Raamattu- ja keskustelu-
piiri inkerilaisille, avoin
myos muille.
Katukappelissa
maanantaisin klo 13
ajalla 9.9.-16.12.

Elamani virsi

Mika on sinun elamasi
virsi, savel tai sanat, jot-
ka erityisesti koskettavat
tai joihin liittyy rakkaita

ja unohtumattomia muis-
toja? Tai sellainen virsi,
joka on ihana ihan muu-
ten vaan? Tule toivomaan
oman ja laulamaan yhdes-
sa muiden kanssa! Mu-
kana laulamassa Mikaela
Mandalios ja Pauli L6ija.

Katukappelissa 17.30-19
maanantaina 30.9.,
28.10. ja 25.11.

Lauletaan yhdessi

Tule nauttimaan yhteises-
ta laulun ilosta! Ohjelmis-
tossa ajankohtaisia virsia,
hengellisia lauluja ja kan-
sanlauluja. Laulattajana
Anja Hinkkanen.

Katukappelissa 13-14
keskiviikkona 18.9., 2.10.,
16.10., 30.10., 13.11,,
27.11.,11.12.

Krito

Krito kutsuu mukaan sie-
lunhoidolliseen vertais-
tukiryhmaan, johon val-
mistaudutaan valmiin
materiaalin ja kirjoittami-
sen avulla. Ryhmassa jo-
kainen saa kertoa omasta
elamastaan ja sen kipu-
kohdista, kuunnella toi-
sia ja rukoilla yhdessa.
Kuulluksi ja nahdyksi tule-
minen seka kunnioittava
myotatuntoinen kuuntelu
ovat ryhmatydskentelyn
keskiossa. Lisatiedot ant-
ti-pekka.pesonen@evl.fi,
050 406 0039.

Kaikille avoin startti-ilta
Katukappelissa ke 2.10.
klo 17.30.

Ryhma kokoontuu Ka-
tukappelissa vuorovii-
koin ke/to-iltaisin 9.10.,
23.10., 31.10., 6.11,,
14.11., 27.11,,5.12. ja
12.12.
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Maanantai-illan keskusteluja

Kutsumme sinua mukaan avartaviin keskusteluiltoihin. Alussa asiantuntijan alustus,
jonka jalkeen yhteista keskustelua. Katukappelissa maanantaisin klo 17.30-19.

16.9. Pappina Vuosaa-
ren seurakunnassa. Papin
tyosta kertoo seurakunta-
pastori Antti Pesonen.

23.9. Visio oikeuden-
mukaisesta maailmas-
ta. Kirkon Ulkomaana-
vun visio on maailma,
jossa kaikki yhteiskunnat
ovat sopeutumiskykyi-

sia ja oikeudenmukaisia
ja niissa toteutuu oikeus
rauhaan, laadukkaaseen
koulutukseen ja kesta-
vaan toimeentuloon. Ikali
Karvinen kertoo Kirkon Ul-
komaanavun toiminnasta.

11.11. Kinkerit lukutai-
toa testaamassa. Kinkerit
olivat aikanaan rippikou-
lua edeltaneita opetus-
ja kuulustelutilaisuuksia.
Kansan sivistamisen lisak-
si ne olivat osa kristillis-
ta kasvatusta. Kinkereil-
|a testattiin lukutaitoa ja
perehdyttiin Katekismuk-
seen, Raamatun tekstei-
hin ja virsiin. Seurakunnan
tyontekijoista kinkereille
osallistuivat ainakin pap-
pi ja kanttori. Kinkerit pi-

dettiin kerran vuodessa ja
jarjestamisvastuu vaihtui
vuosittain talosta toiseen
tietyssa kylassa tai laajem-
mallakin alueella. Tana
paivana ei enaa testata
lukutaitoa, mutta viela-
kin joissakin seurakunnis-
sa jarjestetaan kinkereita.
Emme jarjesta Katukap-
pelissa kinkereita, vaan
muistelemme kinkeripe-
rinteesta Marja Lindhol-
min alustuksen pohjalta.
Voi kuitenkin halutessasi
tutustua etukateen kin-
kerien tapaan Raamatun
tekstiin kirjeesta filippilai-
sille 4:4-9, virsiin 548 ja
923 seka Katekismuksessa
kdaskyyn kolme.

18.11. Autuaita ovat rau-
hantekijat. Rauhan tari-
noita, tarinateatteri Pyha
Solmu. Tarinateatteri on
improvisaatioteatteria,
jossa katsojan kertomaa
nahdaan nayttamaolla. Ta-
rinateatterissa korostuvat
spontaanius, vuorovaiku-
tus ja tarinoiden henki-
|6kohtainen merkitys.

Ihmisten tarinoiden esitta-
minen voi auttaa seka ta-
rinan kertojaa, etta kuu-
lijoita kasittelemaan ja
ymmartamaan paremmin
kokemuksiaan.

2.12. Elamassa kiinni: it-
semurha-ajatuksista kiin-
ni elamaan. ltsemurha ei
ole leikin asia. Kokemus-
asiantuntija Pauli Loija
kertoo itsemurhayrityksis-
taan ja toivon loytymises-
ta. Kriisityontekija, pasto-
ri Tuula Paasivirta kertoo
avunsaamisen mahdolli-
suuksista ja kriisitydon na-
kokulmasta teemaan. lllan
aikana on mahdollisuus
keskusteluun.

16.12. Jouluevankeliumi
elamyksellisesti. Joulun
odotusta! Luetaan jou-
luevankeliumia ja lahesty-
taan sita elamyksellisesti.
Pysahdytaan miettimaan
ja kokemaan jouluevanke-
liumin henkildiden tilan-
teita, ajatuksia ja tuntei-
ta. lllan juontaa diakoni,
bibliodraamaohjaaja Raija
Laajanen.




Sururyhma

Sururyhma on sinulle,
joka olet toipumassa |a-
heisen kuolemasta. Yh-
dessa keskustellen vahvis-
tetaan voimavaroja jaksaa
uudessa tilanteessa. Ryh-
massa jaksamisen kannal-
ta olisi yleensa hyva, etta
|laheisen menettamisesta
on kulunut jo vahintaan
muutama kuukausi.

lImoittautuminen 19.9.
mennessa ryhman ohjaa-
jille: 09 2340 6542, pia.
nordlund@evl.fi tai 09
2340 6522, johanna.joro-
nen@evl.fi. Imoittautu-
neisiin otetaan yhteytta
ennen ryhman alkua.

Sururyhma kokoontuu
Vuosaaren kirkolla
Marielundissa klo 17.30—
19, keskiviikkoina 25.9.,
9.10., 23.10., 6.11,,
20.11. ja 4.12. Lisaksi yksi
jatkotapaaminen, joka
sovitaan ryhman kanssa.

Ulkoillaan yhdessa
- kdvelyseuraa
Vuosaaressa

Ulkoillaan eri puolella
Vuosaarta ihaillen kaunis-
ta luontoa. Reitit ja kave-
lyvauhti vaihtelevat toi-
veiden ja saan mukaan,
matkasta voi jaada myos
kesken pois.

Lahto tiistaisin Mosaiikki-
torilta Columbuksen si-
saankaynnin vieresta

"kesdaikaan” 22.10. saak-
ka klo 10, ja “talviaikaan”
27.10. alkaen klo 11.

Ikdihmisten
liikuntavartti

Lempeasti liikkeelle! Help-
poja ja monipuolisia liik-
keita, joita voi tehda myos
kotona. Liikkeet voi tehda
istuen tai seisten. Liikun-
tavartti on maksuton ja
kaikille avoin. Yhteistyossa
Vanhustenturva.

Kirkolla torstaisin klo
10.30, ajalla 12.9.-12.12.

Asahi
terveysliikuntaa

Asahi on suomalaista ter-
veysliikuntaa, joka sopii
kaikenikaisille ja kuntoi-
sille. Yksinkertaisen, mut-
ta kokonaisvaltaisen ja
tehokkaan liikunnan ta-
voitteena on yllapitaa ja
edistaa fyysista terveyt-
ta. Tunnille tarvitset vain
joustavat vaatteet, ja si-
sakengat tai sukat. Liik-
keet tehdaan seisten tai
istuen.

Valossa maanantaisin
klo 14-14.30 ajalla
2.9.-9.12. (ei 14.10).

Tuolijumppa

Helsingin kaupungin alue-
lilkunnan kevyt tuoli-
jumppa. Osallistumiseen
tarvitaan kaupungin lii-
kuntapassi.

Kirkolla tiistaisin klo 12—

12.30, ajalla 3.9.-10.12.
(ei 15.10.)



Kohtaamispaikkoja

Hengahda hetkeksi, ravitse mielta ja ravitse ruumista. Kohtaa ja tule kohdatuksi.
Viikon aikana tapahtuu monta mukavaa juttua, olet tervetullut mukaan!

Virtaa ja

voimia arkeen
hyvinvointiryhma
Pohditko hyvinvointia ja
arkisia voimavaroja? Kai-
paatko virtaa ja iloa? Hy-
vinvointiryhmasta vinkke-
ja, vertaistukea ja valineita
hyvinvointiin, merkityk-
selliseen elamaan ja itses-
ta huolehtimiseen. Voit
myos jakaa kokemuksia-
si toisten kanssa. Teemo-
jen valinnassa otetaan
mahdollisuuksien mukaan
huomioon ryhmalaisten
toiveita. Ryhmaa ohjaa
terveydenhoitaja, THM
Marja Lindholm. llm. 6.9.
mennessa eija.keinanen@
evl.fi, 09 2340 6541.

Kirkolla keskiviikkona
18.9., 2.10.,16.10., 30.10.
ja 13.11. klo 17.30.

Kirjapiiri
Keskustellaan rennosti
kuukauden kirjasta teeku-
pin darella. Kirjat valitaan
vhdessa, voit tuoda oman
ehdotuksesi. Ohjaa Sari
Kumin. llm. 09 2340 6541,
eija.keinanen@evl.fi.

Kirkolla klo 17.30-19
keskiviikkona 18.9.,
16.10., 13.11. ja 18.12.

Neulepiiri

Neulepiiriin voi tulla,
vaikkei viela osaisikaan
neuloa, me opetamme.
Teemme lampimia lahjo-
ja kasteperheisiin ja vaha-
osaisille. Otamme myos
vastaan lankalahjoituksia,
voit tuoda meille itsellesi
tarpeettomat langat.

Kirkolla keskiviikkoisin
18, ajalla 11.9.-11.12.

[ltapadivapiiri
ikdihmisille
Kahvitellaan, nautitaan
seurasta ja vaihtelevasta
ohjelmasta. Alussa har-
taus ja pieni jumppa.
Kirkolla maanantaisin

klo 12-13.30,
ajalla 16.9.-16.12.

Yhteinen lounas

Syodaan yhdessa ja nau-
titaan lounashartaudesta.
Lounaaseen kuuluu ruo-
ka-annos, leipa ja levite,
vapaaehtoinen maksu 2e.
Kirkolla torstaisin klo 11,
ajalla 12.9.-12.12.
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Kuninkaan ilta

Sanaa, rukousta, todistus-
ta ja ylistysta. Tule kuule-
maan sanaa ja todistusta,
ylistamaan, nauttimaan
hengellisesta musiikista ja
rukoilemaan. llloissa yksi
nimi yli muiden: Jeesus,
kuningasten Kuningas!
Kirkolla klo 18
perjantaina 20.9., 18.10.,
15.11. ja 13.12.

Kutsuttuna

Kutsuttuna kuninkaan pal-
veluksessa -illoissa haasta-
tellaan ihmisia, jotka ovat
lahteneet rohkeasti seu-
raamaan Jeesuksen kut-
sua. Pieni raamattuope-
tus, musiikkia, iltatee.

Kirkolla klo 18
perjantaina 6.9.,
4.10.ja 1.11.

Miestenpiiri
Raamatunlukua ja miehis-
ta puhetta sen aarella.

Kirkolla tiistaisin klo 18-
19.30, ajalla 17.9.-17.12.

Avoin arkiretriitti

Raamattumietiskelya, ru-
koushiljaisuutta, kuunte-
levaa jakamista ja hengel-
lista matkakumppanuutta.
lltoihin voi osallistua myo6s
satunnaisesti. Ohjaajana
Tiina Ahonen.

Kirkolla torstaisin
klo 18-20, ajalla 12.9.—
10.10. ja 14.11.-12.12.

Avoin keskustelu-
ja raamattupiiri

Keskustelua oman elaman
kysymyksista Raamatun
aarella. Ohjaajana pastori
Tommi Vanhanen.
Kirkolla torstaisin klo 18-
19.30 ajalla 19.9.-12.12.

Miesten
keskustelupiiri
Kirkolla klo 18-20 joka
toinen maanantai 9.9,

23.9,,7.10., 21.10,, 4.11,,
18.11,, 2.12. ja 16.12.

Kuoroja

Tarkemmat tiedot ja
harjoitusajat kanttoreil-
ta tai nettisivujen tapah-
tumakalenterista.
Vuosaari-kuoro on hy-
van mielen kuoro, johon
kaikki ovat tervetullei-
ta. Kirkolla Marielun-
dissa torstaisin klo 17.
Gaudium on nelidanis-
ta ja monipuolista kirk-
komusiikin ohjelmistoa
laulava sekakuoro. Kir-
kolla keskiviikkoisin klo
17. Nuorten Valon aani
projektiluontoisesti. Las-
tenkuoro Valonsateet
Katukappelissa torstai-
sin klo 15.30.

Kotikonsertteja

Nettisivuillamme voi
piipahtaa minuuttikon-
serteissa kirkossamme
taltioidun musiikin ja vi-
deon myo6ta. Nauti mu-
siikista kotisohvalla, tai
missa ikina oletkin!



Musiikkia, musiikkia!

Konsertteja, musiikkihetkia, kuoroja ja yhteislaulua. Anna musiikin kuljettaa!
Lisaa konsertteja ja musiikkitapahtumia nettisivuilla.

Tapiolan
kamarikuoro
Tapiolan kamarikuoron

konsertti ja levynjulkista-
mistilaisuus.

Kirkossa sunnuntaina
8.12. klo 18.

lhmo

Ihmon joulukonsertti.

Kirkossa maanantaina
9.12. klo 18.

Discantus
Discantus kuoron joulu-
konsertti.

Kirkossa lauantaina
14.12. klo 17.

Vola

Vola-kuoron
joulukonsertti.

Kirkossa maanantaina
16.12. klo 18.

Kansanmusiikki-
messu ja
kansallispuvun
tuuletuspdiva

Laulu kuuluu kirkkotiel-
|a! Kansanmusiikkimes-
sun musiikki perustuu
kansanlauluperinteeseen,
messu herattda eloon
kansanmusiikin rikkaan
perinndn. Liturgia Tiina
Ahonen, saarna Johan-
na Joronen, musiikki Heli
Kantola, Anja Hinkkanen
ja Sakarat. Avustaa Tuu-
la Makinen. Ekumeenisen
luomakunnan ajan aloi-

tus ja diakoniaviran paiva.

Kirkkopyhan aiheena on
kiitollisuus.

Oiva tilaisuus tuulettaa
kansallispukua, siis pu-
keutua kansallispukuun!

Kirkossa sunnuntaina
1.9. klo 11.

Lauletaan yhdessa

Tule nauttimaan yhteises-
ta laulun ilosta! Ohjelmis-
tossa ajankohtaisia virsia,
hengellisia lauluja ja kan-
sanlauluja. Laulattajana
Anja Hinkkanen.

Katukappelissa 13-14
keskiviikkona 18.9., 2.10.,
16.10., 30.10., 13.11,,
27.11.,11.12.




Hiphei kouluikdinen!

Meilla on monenlaista mukavaa ja makeaa menoa, jo-

hon olet tervetullut mukaan. Kurkkaa alta mita kaikkea

tapahtuu, ilmoittaudu mukaan, tai tule avoimeen toi-
mintaan. Jos kerhoon tai tapahtumaan on ilmoittautu-
minen, sen voi tehda vain huoltaja. Lisatietoja junnu-
toiminnasta: heidi.ruuska@evl.fi, 040 537 6924.

Junnukahvila

on rento ja turvallinen
1-6-luokkalaisten oma il-
tapaiva Valon viihtyisissa
tiloissa. Tarjolla pieni va-
lipala. Pelaa ilmakiekkoa,
biljardia, poytafutista seka
erilaisia lautapeleja ja vie-
ta mukavaa aikaa kaverei-
den kanssa. Joskus myos
ohjattua askartelua tai
kokkausta. Junnukahvilas-
sa saat olla rennosti oma
itsesi. Mahdollisuus pien-
ten herkkujen ostoon.

Valossa maanantaisin
klo 15-18

ajalla 2.9.-9.12.

(ei syyslomalla 14.10.)

Valonsiteet

Lastenkuoro tekee koului-
kaisten musiikin ja laulun
harrastamisesta helppoa
ja kivaa. Harjoitukset tors-
taisin Katukappelissa. Eri-
tyistaitoja ei tarvita, riit-
taa etta pitaa musiikista
ja laulamisesta. Lisatiedot
kanttoreilta.

Kerhoja

Harrastekerhoissa on mo-
nenlaista tekemista! Ker-
hot vaihtuvat kausittain,
mutta usein on kerhoil-
tu leivonnan, askartelun,
kokkailun, naytelmien tai
erilaisen puuhailun pa-
rissa. Tarkemmat tiedot
syksyn kerhoista paivitty-
vat nettisivuillemme elo-
kuun aikana ja kerhoihin
ilmoittaudutaan elokuun
lopulla. llmoittautuminen
kattaa syksyn ja kevaan
kerhokauden.

Junnuleiri

Junnuleirit ovat hauskoja
kouluikaisten leireja, jois-
sa puuhataan kaikenlaista
aina leirin teeman mukai-
sesti. Mukana on junnu-
toiminnasta tutut aikui-
set, seka joukko nuoria
isosina. Lahde mukaan
kokemaan ainutlaatuisia
leiritunnelmia ja hetkia.
Tulevista leireista tietoa
nettisivuillamme.

Muskari

Muskarissa lauletaan, soi-
tetaan, kuunnellaan ja lii-
kutaan musiikista nauttien
hengellisyytta unohtamat-
ta. Ryhmassa kehittyvat
my0s lapsen sosiaaliset ja
motoriset taidot ikakau-
den huomioon ottaen.
Perhemuskarissa saman
perheen eri ikdiset lapset
voivat osallistua samaan
muskariin.

Tiistaisin kirkolla

16.30 perhemuskari 0—8
vuotiaille aikuisen kanssa.
17.15 muskari 4—6 vuoti-
aille ilman aikuista.

18 perhemuskari 0—8 vuo-
tiaille aikuisen kanssa.

Perjantaisin Valossa
9.30 muskari alle 1 vuoti-
aille aikuisen kanssa.
10.15 muskari 1-2 vuoti-
aille aikuisen kanssa.
Vapaiden paikkojen tie-
dustelut: paivi.lindberg@
evl.fi, 050 345 4550.
Hinta 65e/syksy, 65e/ke-
vatkausi. Sisaralennettu
hinta 55e.



Lasten, perheiden ja
kouluikdisten toimintaa

Seurakunnan varhaiskasvatuksessa pyha ja arki kohtaavat.
Toiminta on leppoisaa ja mukavaa yhdessaoloa. Tule mukaan hengahtamaan
hetkeksi, kohtaamaan toisia ja iloitsemaan yhteisesta tekemisesta.

Piivikerho

Leikitdan, musisoidaan,
askarrellaan, ulkoillaan ja
puuhataan ohjatusti. Kris-
tilliseen perinteeseen tu-
tustutaan lapsilahtoisesti.
Kerhoja ohjaavat seura-
kunnan lastenohjaajat.
Kerhot maanantaisin ja
torstaisin, Puput (2 v.) klo
9-11.30ja Janot (3—4 v.)
klo 12.30-15.30. Vapai-

den paikkojen tiedustelut:

050 322 9070, kirsi.sato-
salmi@evl fi.

Jouluvaellus

Perhekerho

Tule viettamaan leppoi-
saa aikaa yhdessa, lapsil-
le leikkiseuraa ja vanhem-
mille mahdollisuus toisten
aikuisten kohtaamiseen ja
elaman jakamiseen. Pien-
ta ohjattua toimintaa.
Tarjolla kahvia, mehua ja
pienta purtavaa, 2e.

Valossa tiistaisin

klo 9.30-11.30 ajalla
13.8.-3.12. (ei 15.10.)
Valossa keskiviikkoisin
klo 13-15 ajalla
14.8.-4.12. (ei 16.10.)

Perheiden jouluvaellus kauneimpien joululaulujen tah-
tiin kirkon sisatiloissa. Kuljetaan joulun tapahtumiin ja
tunnelmiin draaman ja joululauljen siivittamana. Lo-
puksi glogi- ja piparkakkutarjoilu.

Kirkossa lauantaina 14.12. klo 10.30.

Perheiden
olohuone

Rentoa yhdessaoloa, teke-
mista ja sosekeittolounas
(aikuiset 2e, lapset 1e).

Valossa maanantaina
14.10. klo 9.30-15.

Vauvanpadiva

Vauvanpaivan tapahtuma
Vuotalolla, teemana ”Vau-
vat ja luonto, pidetaan
huolta”. Tule mukaan mu-
siikillisiin hetkiin klo 10.30
ja klo 11.30.

Vuotalolla pe 27.9. klo
10-12. Mosaiikkitori 2.

Muskarimessu

Mikkelinpaivan perhemes-
su on muskarimessu!

Kirkossa su 29.9. klo 11.
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Nuorille melkein miti vaan

Kiinnostaako hengailu kahvilassa, yo Valossa, matka Taizéen, isoskoulutus,
Valon messut tai syvallisempien ajatusten ja kysymysten pohdinta?

Isostoiminta

Jos ripari oli jotain, min-
ka haluaisit kokea uudel-
leen, tule mukaan! Isos-
koulutus kestaa vuoden,
joten voit jo ensi kesana
paasta isoseksi! Lisatiedot
taija.elste@evl.fi, 050 362
4375.

Aloitustapahtuma uusille
ja vanhoille isosille Valos-
sa ke 4.9. klo 18.

Isoskoulutusillat klo 17—
19 Valossa ke 11.9., ti
24.9,, ke 9.10., ti 29.10.,
ke 13.11., ti 26.11., ke
11.12., ke 15.1., ti 28.1.,
ke 12.2., ti 4.3. ja ke 19.3.
Pienryhmatapaamisia Va-
lossa joka toinen viikko.
Isosleiri Siuntiossa, Kor-
pirauhan leirikeskukses-
sa 28.—30.3.2025. Isosleiri
paattyy isosten siunaami-
seen kirkossa 30.3. klo 11.

Nuortenkahvila

Vieta rennosti aikaa hy-
vassa seurassa, l0hoa soh-
villa, pelaa bilista, ilma-
kiekkoa tai lautapeleja.
Tarjolla maksutonta kah-
via, teetd ja kotiruokaa.

Valossa tiistaisin 16—21
ajalla 3.9.-10.12.

Valon illat

Valon illassa paaset mu-
kaan valon nuorekkaa-
seen nuorten ja nuorten
aikuisten yhteisoon. Mes-
suillaan ja vietetaan aikaa
pienen syomisen, tutustu-
misen ja vapaamuotoisen
keskustelun merkeissa.

Nuorten jatkisleiri

Kaikkien aikojen legen-
daarisin leiri teemalla Eri-
koisponijoukot Lekiksessa.
Leirin hinta 40e. Lekhol-
menin saaressa 6.—8.9.
lIm. nettisivuilla.

Lisdad menoja
Toiminnassa tapahtuu pal-
jon muutakin: leireja, ret-
kia, matkoja ja tapahtu-
mia. Tietoa nettisivuilla ja
whatsapp-ryhmassa.

Valon iani

Nuorten kuoro ja bandi on
rentoa oloa ja menevaa
musaa. Tule mukaan va-
loisaan joukkoon! Lisatie-
dot netissa.



Walk in -terapia
Matalan kynnyksen
mielenterveysapua
16—29-vuotiaille. Apua
saa nopeasti, ilmaiseksi ja
nimettdmana. Sina paa-
tat, mista jutellaan. Koke-
muksesta tiedetaan, etta
kertakin voi auttaa eteen-
pain. Terapiaan paase-
miseen riittaa etta tulee
paikalle, ajanvarausta tai
lahetetta ei tarvita. Terapi-
assa voi kayda myos esi-
merkiksi tilanteessa, jossa
odottaa paasya pidem-
paan terapiaan.

Terapia ei maksutonta,
kirkkoon kuulumista ei ky-
syta. Terapia perustuu rat-
kaisukeskeisen lyhyttera-
pian menetelmaan. Siina
painottuvat omien vah-
vuuksien tunnistaminen ja
voimavarojen l6ytaminen
seka ratkaisujen raken-
taminen menneisyyden
pohtimisen sijaan.
Keskustelemassa ovat
koulutetut ammattilaiset
sinun toivomistasi asiois-
ta. Terapia toimii kaynti
kerrallaan -periaatteella,
halutessasi voit tulla jutte-
lemaan uudelleenkin.

Katso ajat netista, linkki
hakuun gr-koodissa.

Riparille!

[Imoittautuminen

Ripari on mahdollisuus
pysahtya ja miettia omia
ajatuksia, isoja kysymyk-
sia, tulevaisuutta ja elet-
tya elamaa. Voit pohtia,
kysella, kyseenalaistaa ja
oivaltaa. Riparilla saat tie-
toa, opit uutta ja syvennat
jo tietamaasi kristinuskos-
ta. Opettelet myos ole-
maan osa isompaa ryh-
maa ja sitoudut pitamaan
kiinni yhteisista saannois-
ta ja tutustut uusiin ih-
misiin. Oma ripari on ai-
nutkertainen kokemus.
Muistot jaavat mieleen
pitkaksi aikaa — ehka lop-
puelamaksi. Unohtumat-
tomia elamyksia saattavat
olla iltanuotiot, kaverit,
leikit, laulut, yhdessa vie-
tetty aika ja uudet oival-
lukset. Kavit riparisi sitten
leirimuotoisena tai paiva-
riparina Cityriparilla, us-
komme etta saat uusia
ajatuksia ja kokemuksia
elamaa varten.

Vuoden 2025 rippikoului-
hin ilmoittaudutaan loka-
kuussa. lImoittautumis-
linkki ja tietoa ripareista
nettisivuillamme. Riparil-
le voi tulla, vaikka ei kuu-
luisi kirkkoon tai ei olisi
kastettu. Riparin jalkeen
voi paattaa, haluaako liit-
tya kirkkoon ja tulla kon-
firmoiduksi ja kastetuksi.
Riparin ja konfirmaation
jalkeen saa oikeuden toi-
mia kummina ja kayda
itsenaisesti ehtoollisella,
seka tulla vihityksi avio-
liitttoon kirkossa. Lisaksi
voi aanestaa kirkollisissa
vaaleissa jo 16-vuotiaana
ja taysi-ikaisena asettua
ehdolle. Seurakuntavaa-
lit kdydaan aina neljan
vuoden valein, seuraavat
vaalit ovat syksylla 2026.
Lisatietoa ripareista rip-
pikoulupappi Samuelilta:
09 2340 6528, samuel.
paananen@evl.fi.
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Vapaaehtoiseksi seurakuntaan?

Anna aikaa ja osaamista muiden iloksi — vastalahjaksi saat iloa itsekin!

Haluaisitko antaa aikaasi
ja osaamistasi yhteiseen
kayttéon, muiden autta-
miseen? Kaipaatko miele-
kasta tekemista, josta voit
saada iloa ja seka olla ilo-
na toisille? Kiinnostaisiko
sinua esimerkiksi ryhtya
vapaaehtoiseksi ystavak-
si juttuseuraa kaipaavalle
ikdihmiselle tai tulla mu-
kaan toteuttamaan sun-
nuntain jumalanpalveluk-
sia, erilaisia tapahtumia
tai ruokailuja. Seurakun-
nassa on tarjolla monen-

laisia vapaaehtoistehtavia.

Lampimasti tervetuloa
mukaan!

Vapaaehtoisena toimimi-
nen tuo arkeen mukavaa
vaihtelua, antaa mahdol-
lisuuden tutustua uusiin

ihmisiin ja tehda asioita
vhdessa. Yhteisen tehta-
van aarella kokoontumi-
nen ja toisten auttaminen
tuottavat iloa, hyotya ja
hyvaa mielta seka itselle
etta muille. Vapaaehtoise-
na toimit tarkeassa teh-
tavassa yhteistyossa seu-
rakunnan tyontekijoiden
kanssa. Saat tehtavaan
perehdytyksen ja tuen
seka koulutuksen tarpeen
mukaan. Voit osallistua
toiminaan oman elaman-
tilanteesi ja mahdollisuuk-
siesi seka aikataulujesi
mukaan.

Tule sellaisena kuin olet —
ota rohkeasti yhteytta! Ju-
tellaan ja mietitaan yhdes-
sa, mika olisi juuri sinulle
sopiva vapaaehtoistehta-

va!l Lisatietoja: diakonia-

tyontekija Eija Keinanen

09 2340 6541, eija.keina-
nen@evl fi.

Kerhonohjaajaksi?

Haluatko viettaa muka-
via hetkia kouluikaisten
kanssa? Tule ohjaajak-

si harrastekerhoon! Voit
ohjata kerhoa oman kiin-
nostuksesi ja osaamisesi
mukaan, kerhoilu voi olla
kokkaamista, askartelua,
pihapeleja, tanssia, nay-
telmia — melkeinpa mita
vain. Jos olet 15-19-vuo-
tias nuori, saat koulutuk-
sen tehtavaan. Aikuisille
vhden tapaamiskerran pe-
rehdytys. Lisatiedot: hei-
di.ruuska@evl.fi, 040 537
6924.



Tue viahavaraisia diakonian kautta

Diakoniatydlle voi nyt tehda rahalahjoituksen katevalla ta-
valla. Lahjoitukset ohjautuvat heikoimmassa asemassa ole-
ville helsinkilaisille.

Arki ja rahojen riittavyys on eri syista monelle helsinkilaiselle
haasteellista. Diakoniatyd myontaa tietyin edellytyksin diako-
nia-avustuksia esimerkiksi sairauden, velkaantumisen tai tyot-
tomyyden keskella elaville.

Seurakuntien omien varojen lisaksi diakoniatyo voi kayttaa
avustamiseen tyolle lahjoitettuja varoja. Poliisihallitus on
myontanyt tata varten Helsingin seurakuntayhtymalle jatku-
van rahankeraysluvan.

Nain kerattyja varoja on rahankerayslain mukaan mahdollista
kayttaa Helsingissa asuvien, vahavaraisten ja syrjaytymisvaa-
rassa olevien yksittaisten ihmisten ja perheiden diakoniseen
avustamiseen ja tukemiseen. Se tarkoittaa esimerkiksi maksu-
sitoumusta ruokaan tai muihin valttamattémiin menoihin. Se
voi olla myds muunlaista tukea elamassa selviytymiseen.

Ennen avustuksen myontamista diakoniatyontekija kay lapi
hakijan taloudellisen tilanteen avus tamisperiaatteiden mu-
kaisesti, joten apusi paatyy sita varmasti tarvitsevalle.

Lahjoituksesi voi olla kriisin keskella elavalle lahimmaiselle to-
della tarkea apu.

Ldmmin kiitos avustasi!

Ahdistaako rahatilanteesi?

Helsingin
seurakuntien
diakoniatyon
yhteinen
lahjoitustili:
FI49 1237 3000
1756 76

Halutessasi
voit lahjoittaa
Vuosaaren
seurakunnan
alueen
vahavaraisten
hyvaksi, kayta
tilisiirroissa

viitenumeroa 2354

tai lahjoita
MobilePay
numerossa 64902

Lupanumero:
RA/2020/1533

Kuinka saan rahat riitta-
mdidn kuukaudesta toi-
seen? Kuinka selviéin ve-
loistani? Mihin rahani
katoavat?

Raha-asianeuvonta Rari tar-
joaa neuvontaa arjen ra-
ha-asioiden hoitamiseen.
Joskus on hyva saada tilan-
teeseensa ulkopuolista na-
kdkulmaa ja pohtia yhdessa,
mita tilanteelle voisi teh-

da. Neuvojat ovat vapaaeh-
toisia, ja neuvonta on yk-
silollista ja maaraaikaista
keskusteluapua. Raha-asia-
neuvonta Rari on seurakun-
tien yhteinen palvelu osana
kirkon diakoniatyota. Pal-
velu on maksutonta, eika
apua saadakseen tarvitse
olla kirkon jasen. Raha-asia-
neuvonta Rarissa neuvojina
toimivat koulutetut vapaa-

ehtoiset. Rariin hakeudu-
taan oman asuinalueen seu-
rakunnan diakonian kautta.
Vuosaaressa ota yhteys dia-
konian ajanvaraukseen.
Voit [ahettaa myos sahko-
postia Rari-koordinaatto-
rille rari.helsinki@evl.fi ja
Rari-koordinaattori on yh-
teydessa sinuun ajan so-
pimista varten. Tervetuloa
tutkimaan omaa taloutta!



KIRKKO HEeLsI0v 150
VUOSAAREN SEURAKUHTL

Oli elamantilanteesi mika tahansa, jos tulee surua, sairautta tai muita elaman
ristiriitoja, voit ottaa luottamuksellisesti yhteytta, sinun ei tarvitse jaada yksin.
Seurakunnan diakonia on kokonaisvaltaista auttamista, niin henkista ja hengellista
kuin kaytannollistakin. Joskus apu voi olla my6s taloudellisissa asioissa auttamista.
Apu on maksutonta ja tarkoitettu kaiken ikaisille seurakunnan alueella asuville.

Keskusteluapua

Kriiseista auttaa selviytymaan, kun |a-
helld on joku jolle puhua. Diakonin tai
paivystavan papin kanssa voit pohtia
sinulle tarkeita asioita ja elamantilan-
nettasi, mikdaan maan ja taivaan valilta
ei ole heille vierasta. Kaikki keskuste-
lut ovat luottamuksellisia. Joskus pieni
jutteluhetki jo riittdaa, mutta tarvittaes-
sa heille voi varata myds pidemman
keskusteluajan. Al3 ja3 yksin, ota yh-
teytta! Diakonian ja papin yhteystiedot
|loydat ensimmaiselta aukeamalta.

Torilla tavataan -
diakoniatyontekijit liikkeelld

Diakonit liikkuvat ympari Vuosaarta — jos
naet meidat liikkeella, tule juttelemaan
ja kertomaan, mita mukavaa kuuluu tai
onko mielessasi huolenaiheita. Vastai-
lemme mielellamme myos seurakunnan
auttamistyohon liittyviin kysymyksiin ja
toivomuksiin. Kertoilemme myos muus-
ta seurakunnan toiminnasta. Kahvikarryn
ollessa mukana, tule juomaan kuppi kuu-
maa. Liikkumme saavarauksella.



Mind olen ihme, suuri ihme, ja kiitdn sinua siitd.

Psalmi 139:14

Mukana eliaman suurissa hetkissa

Kirkko, oma seurakuntasi, on lasna paitsi arjessa, myos elaman suurissa ja tarkeissa
hetkissa kasteesta hautajaisiin. Juhlia valmisteltaessa kannattaa olla yhteydessa
paivystavaan pappiin, joka voi varata juhlaanne papin ja seurakunnan ftilat,
vhteystiedot |0ydat taman esitteen ensimmaiselta aukeamalta. Seurakuntamme
tilat ovat kirkollisten juhlien yhteydessa maksuttomia seurakuntamme jasenille.

Kastejuhla

Kaste on lahja, jossa meidat
lasketaan Jumalan kasivarsil-
le. Saamme luottaa Jumalan
apuun, rakkauteen ja lasna-
oloon elaman kaikissa tilan-
teissa. Kaste voidaan pitaa
kotona, kirkossa tai muussa
itselle sopivassa juhlapaikas-
sa. Kummeja tarvitaan aina-
kin yksi, jonka tulee olla kon-
firmoitu ev.lut. kirkon jasen.
Kastemekon saa seurakun-
nalta maksutta lainaksi. Kaste
voidaan toimittaa kaiken ikai-
sille, ikarajaa ei ole.

Vihkiminen

Kun olette ottamassa isoa as-
kelta elamassanne astuaksen-
ne avioliittoon, on aika varata
kirkko ja pappi, seka teettaa
avioliiton esteiden tutkinta.
Pappi varataan siita seurakun-
nasta, johon te kuulutte; kirk-
ko ja kanttori siita seurakun-
nasta, jonka kirkossa haluatte
tulla vihityksi. Ennen vihki-
toimitusta pappi keskustelee
kanssanne, jolloin usein myos
harjoitellaan vihkitoimituksen
kulkua. Kanttorin kanssa sovi-
taan tilaisuuden musiikeista.

Hautaan siunaaminen

Laheisen kuolema panee ar-
jen uusiksi. Surun keskella pi-
taisi jaksaa hoitaa myo6s hau-
tajaisiin liittyvat kaytannon
jarjestelyt. Hautajaisjarjeste-
lyt ovat [ahimpien omaisten
vastuulla, mutta yksin niita

ei kuitenkaan tarvitse hoitaa.
Omaiset voivat turvautua seu-
rakunnan ja hautaustoimiston
tukeen. Nettisivuillamme on
ohjeita jarjestelyjen hoitami-
seen. Hautausvaraukset voi
tehda myos sahkoisesti netti-
sivuillamme.



lhminen on aina ihme, isonakin.

Kodinsiunaaminen

Rauhaa ja siunausta ko-
dillesi! Kodinsiunaaminen
sopii jokaiseen kotiin mi-
hin sita toivotaan.

Oletko muuttanut uuteen
kotiin? Tai onko tilanne
vanhassa kodissa muuttu-
nut? Tai kaipaatko kodin
siunaamisen mukanaan
tuomaa hengellisyytta ko-
tiisi ja elamaasi ihan muu-
ten vain?

Kotia siunatessa kiitetaan
kodista ja pyydetaan rau-
haa ja siunausta seka ko-
dille etta kaikille, jotka
kodissa asuvat tai vierai-
levat, olipa asukkaita sit-
ten yksi tai useampia. Ko-
din siunaaminen liitetaan
joskus kotikasteen, koti-
haiden tai tupaantuliais-
ten yhteyteen. Se voidaan
kuitenkin toimittaa myos
erillisena rukoushetkena.
Rukoushetken voi toimit-
taa joko seurakuntalainen
tai seurakunnan tyonte-
kija. Jos toivot, etta pappi
tulee siunaamaan kotisi,
soita paivystavalle papille
numeroon 09 2340 6502.
Pappi on tavoitettavissa
ma, ti, to klo 10-12,

ke klo 15-17.

Voit myds lahettaa sahko-
postia osoitteeseen
vuosaari.srk@evl.fi



Yhteyshenkilot

etunimi.sukunimi@evl.fi
ellei toisin mainita, lisdksi a=a, 6=0

Kirkkoherra
Jussi Makela 09 2340 6510

Papisto

Tiina Ahonen 050 4671 238
Johanna Joronen 050 9126 297
Samuel Paananen 09 2340 6528
Antti Pesonen 050 4060 039
antti-pekka.pesonen@evl.fi
Elsa Sihvola 050 448 9767
Tommi Vanhanen 050 532 7825

Diakonia

Tuula Makinen 09 2340 6547
Pia Nordlund 09 2340 6542
Fiia Diekmann 09 2340 6540
Eija Keindnen 09 2340 6541

Musiikki

Hanna Virtanen 050 532 6841
Muskari

Paivi Lindberg 050 345 4550
Lapset ja perheet

Kirsi Satosalmi 050 322 9070
Nuoriso

llkka Kanerva 050 532 7829

Taija Elste-Ranta 050 362 4375
taija.elste@evl.fi

Kimi Saarenoksa 09 2340 6503

Kouluikdiset ja junnut
Heidi Ruuska 040 537 6924

Paasuntio

Tiina Kohtamaki 050 464 1037
tiina.m.kohtamaki@evl.fi

Tiedotus ja viestintd
Jonna Peitso 050 438 6821

Toimitilat

Vuosaaren kirkko ja Marielundin kappeli
09 2340 6531, Satamasaarentie 7.

Katukappeli
Kauppakeskus Columbus, Vuotie 45.

Valo
09 2340 6566,
Palvelukeskus Albatross, 1. krs., Kahvikuja 3.

Yhteistyossi: Vuosaaren Merimieskirkko
Provianttikatu 4.

Tilavaraukset ja tiedustelut
seurakunnan toimiston kautta
puhelimitse 09 2340 6500

ma, ti, to 10-12, ke 15-17

tai sahkopostitse vuosaari.srk@euvl fi.
Suljettu perjantaisin ja arkipyhina.
Satamasaarentie 7, 00980 Helsinki.

facebook

nettisivut

instagram

Vuosaaren seurakunta
www.helsinginseurakunnat.fi/vuosaari



