
1

TEHDÄÄN YHDESSÄ
VAPAAEHTOISTYÖ 

OULUNKYLÄN SEURAKUNNASSA
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TERVETULOA 

2

Vapaaehtoisilla on tärkeä rooli 
Oulunkylän seurakunnan toiminnassa. 

Ilman vapaaehtoisten panosta 
moni asia ei toteutuisi. 

Auttaminen, osallisuus ja yhteisöllisyys 
kulkevat käsikädessä. 

Vapaaehtoistoiminta on monipuolista tekemistä 
sekä omaksi että yhteisön iloksi. 

Tähän oppaaseen on kerätty 
perustiedot vapaaehtoistoiminnasta. 

Tervetuloa tutustumaan!
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TERVETULOA MIKSI TULLA MEILLE?

1

Aloittaminen on helppoa 
– moniin tehtäviin ei tarvitse 

koulutusta, vaan 
perehdytyksellä tulee 

toimeen.

2

Sopivia tehtäviä löytyy 
laidasta laitaan, 

voit tulla joko kerran tai 
sitoutua pidemmäksi ajaksi 

– juuri niin kuin sinulle 
parhaiten sopii. 

3

Saat ohjausta ja tukea 
sekä tulet palkituksi 

– vapaaehtoisten kahvit, retket 
ja virkistyspäivät jne. 

4

Saat mahdollisuuden toteuttaa 
omia ideoitasi ja voit antaa 

aikaasi sekä osaamistasi 
yhteiseen käyttöön. 

5

Tutustut uusiin ihmisiin.

6

Voit tulla juuri sellaisena 
kuin olet! 
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VAPAAEHTOISTOIMINTA SEURAKUNNASSA

Vapaaehtoistoiminta on yksittäisten ihmisten ja yhteisöjen 
hyväksi tehtyä toimintaa, josta ei saada rahallista korvausta. 
Yleisperiaate on, että kuka tahansa halukas voi tulla 
seurakunnan vapaaehtoiseksi.

Vapaaehtoistoiminta seurakunnassa
•	 vahvistaa osallisuutta seurakunnan elämässä ja toiminnassa 
•	 antaa mahdollisuuksia toteuttaa seurakuntalaisuutta ja  
	 kristillisyyttä 
•	 on luottamuksellista ja vastuullista
•	 ei edellytä kirkon jäsenyyttä, ellei kyseessä ole tehtävä,  
	 joka sisältää kristillisen uskon opetusta 
 

Tässä esimerkkejä Oulunkylän seurakunnan 
vapaaehtoistehtävistä. Voit lähestyä meitä myös 
oman idean kanssa!

Jumalanpalvelukset
•	 avustaminen jumalan- 
	 palveluksissa 
•	 jumalanpalvelusten  
	 suunnittelu ja toteutus  
	 yhdessä messuryhmän  
	 kanssa

Musiikki
•	 laulaminen, musisointi tai  
	 säestäminen
•	 kuorossa laulaminen
•	 konserttien ohjelmamyynti

Tehtävät lasten ja  
varhaisnuorten parissa
•	 varamummina tai vara- 
	 pappana toimiminen  
	 kerhoissa tai leireillä
•	 kerhonohjaajana tai  
	 apuohjaajana toimiminen

Tehtävät nuorten parissa
•	 musisointi, säestäminen  
	 tai esiintyminen
•	 tapahtumissa auttaminen
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Diakonia
•	 ikäihmisten ulkoiluseurana  
	 toimiminen
•	 yksinäisen tai vanhuksen  
	 luona käyminen
•	 kirkkokaverina toimiminen
•	 musisointi vanhusten  
	 palvelukeskuksessa
•	 sukkien ja tumppujen  
	 kutominen
•	 yhteisvastuukeräyksen  
	 suunnittelussa auttaminen
•	 yhteisvastuun lipaskerääjänä 
	 toiminen
•	 yhteisvastuukeräyksen  
	 tapahtumissa avustaminen

Lähetystyö
•	 postimerkkitalkoisiin  
	 osallistuminen

Yhteisöruokailut
•	 Maanantaipuurolla  
	 avustaminen
•	 Käpylän iltaruokailussa  
	 avustaminen
•	 Maunulan kirkon kahvilassa  
	 avustaminen

Keittiötöissä avustaminen
•	 ikäihmisten synttärijuhlissa
•	 seurakunnan omissa  
	 tapahtumissa

Kirkon kunnossapitotyöt
•	 kirkon siivous
•	 kukkien hoitaminen

Muut tehtävät
•	 tapahtumien suunnittelu  
	 ja toteutus
•	 pienryhmien vetäminen
•	 striimaus, valokuvaus ja  
	 viestintätehtävät



6

VAPAAEHTOISEN POLKU 
– OULUNKYLÄN SEURAKUNNASSA 

KIINNOSTUS JA 
YHTEYDENOTTO

Kiinnostuminen 
ja yhteydenotto 
seurakuntaan 

Tutustumis-
keskustelu, jossa 
haastatellaan ja 
esitellään vapaa-
ehtoistoimintaa

 
TEHTÄVÄN 

LÖYTYMINEN 

Tehtävästä ja 
sen sisällöstä 

sopiminen
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Perehdytys ja 
tarvittaessa 

koulutus 

Tehtävän 
kokeilu – sopiiko 
tämä minulle?
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TEHTÄVÄSSÄ 
TOIMIMINEN JA 
SITOUTUMINEN 

Vapaa-
ehtoisten  
siunaus-

kirkko

Tarvittaessa 
sopimuksen 

allekirjoittaminen
		

		
Ohjausta,
 tukea ja 

palkitsemista 

Olet tärkeä 
osa seurakunta-

yhteisöä!
	

MAHDOLLI-
SUUKSIEN

 PUNTAROINTI
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Kiinnostaisiko toiset 

vapaaehtoistehtävät? 
Vaativampaa? 
Helpompaa? 

Lisää koulutusta tai 
tukea nykyiseen?

	

On myös ok 
pitää taukoa 

tehtävässä tai 
lopettaa

VAPAAEHTOISTOIMINNAN 
ALOITTAMISTA 
POHTIESSASI, VOIT 
MIETTIÄ SEURAAVIA 
ASIOITA: 

•	 Haluanko toimia jonkun asian puolesta?
•	 Mitä minä osaan?
•	 Haluanko oppia jonkin uuden taidon?
•	 Kuinka paljon aikaa haluan ja pystyn  
	 käyttämään vapaaehtoistoimintaan?
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VAPAAEHTOISTOIMINNAN ARVOT

SUOMEN EVANKELIS-LUTERILAISEN 
KIRKON VAPAAEHTOISTOIMINNAN 
ARVOT OVAT 

•	 kristillinen usko ja  
	 lähimmäisenrakkaus
•	 tasavertaisuus
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KRISTILLINEN USKO JA 
LÄHIMMÄISEN RAKKAUS

• Vapaaehtoistoiminta perustuu  
 kristilliseen uskonkäsitykseen. 
• Vapaaehtoistoiminta on yksi tapa 
  elää todeksi uskoa ja siten  
 toteuttaa lähimmäisenrakkautta.
• Lähimmäisenrakkaus voi näkyä 
  pienissäkin teoissa.  
 
 
 

TASAVERTAISUUS

• Kaikki ovat tasavertaisia  
 riippumatta iästä, asemasta,  
 sukupuolesta, etnisestä  
 taustasta, alkuperästä tai  
 seksuaalisesta suuntautu- 
 misesta. 
• Kaikki ovat tervetulleita mukaan  
 toimintaan niillä edellytyksillä, 
  jotka heillä on.
• Toiminta on avointa, läpinäkyvää 
 sekä toisia kunnioittavaa ja  
 kannustavaa. 
• Vapaaehtoiset ja työntekijät ovat 
  tasavertaisia toimijoita ja  
 työntekijät tukevat vapaaehtoisia  
 heidän toiminnassaan
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OIKEUDET JA VELVOLLISUUDET

VAPAAEHTOISELLA ON OIKEUS 

• Saada uutta sisältöä elämäänsä – solmia uusia ihmissuhteita  
 ja saada vertaistukea 
• Saada toiminnasta iloa, hyvää mieltä ja jaksamista 
• Olla oma itsensä, tavallisen ihmisen tavallisin taidoin 
• Olla ihmisenä ihmiselle
• Toimia vapaaehtoisena, ei työntekijänä 
• Saada perehdytystä, tukea ja ohjausta 
• Saada etukäteen opastusta siihen, miten toimia ja kehen ottaa 
 yhteyttä ongelmatilanteissa 
• Sitoutua itselleen sopivaksi ajaksi ja itselleen sopivaan tehtävään  
 tai myös oikeus kieltäytyä tarjotusta tehtävästä 
• Keskustella työntekijän kanssa, asioiden selvittämisestä ei tarvitse  
 kantaa vastuuta yksin 
• Siirtyä muihin toimintamuotoihin ja tehtäviin 
• Olla antamatta yhteystietojaan asiakkaille/ autettaville ja  
 muutoinkin olla kertomatta itsestään sellaisia asioita,  
 joita ei halua jakaa 
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VAPAAEHTOISELLA ON VELVOLLISUUS 

•	 Muistaa edustavansa Oulunkylän seurakuntaa ja sen arvoja  
	 toimiessaan vapaaehtoisena 
•	 Pyrkiä kohtelemaan kaikkia tasavertaisesti ja kunnioittavasti 
•	 Sitoutua vaitiolovelvollisuuteen ja olla kertomatta  
	 vapaaehtoistyössä saatuja tietoja ihmisten asioista ulkopuolisille 
•	 Pitää kiinni sovituista asioista ja luvatuista sitoumuksista 
•	 Noudattaa annettuja ohjeita esim. rahankäsittelyn ja 
 	 turvallisuuden suhteen 
•	 Huolehtia siitä, että osallistuu toimintaan vain terveenä  
	 (esim. flunssat)
•	 Osallistua toimintaan päihteettömänä
•	 Ilmoittaa vastuutyöntekijälle poisjäännistä ja lopettamisesta
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Tule rohkeasti mukaan, 
tehdään yhdessä!

Jos kiinnostuit, täytä lomake osoitteessa 
oulunkylansrk.clara.fi, 

niin seurakunnan työntekijä on 
sinuun yhteydessä viikon sisällä.

Voit myös ottaa yhteyttä 
vapaaehtoistyo.oulunkyla@evl.fi

Löydät työntekijöiden yhteystiedot 
seurakunnan nettisivuilta.

https://www.helsinginseurakunnat.fi/oulunkylanseurakunta.html.stx
https://www.youtube.com/channel/UCnPpZVbHWQ0BU8CYB2I9lRw
https://www.facebook.com/oulunkylanseurakunta
https://www.instagram.com/oulunkylanseurakunta/
https://oulunkylansrk.clara.fi
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